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Н.С.Капранова  

 

План работы общественного формирования «Наркологический пост» в   

Кулясовском филиале МБОУ СОШ с.Русский Камешкир 

на 2022-2023 учебный год. 

 
Цели и задачи: 

 профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

 формирование у школьников навыков здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью;  

 выявление лиц "группы риска", склонных к злоупотреблению психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании; 

 диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, 

склонных к аддиктивному поведению; 

 формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, 

наркотикам; 

 предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм человека;  

 ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни.  

 

 

 

СЕНТЯБРЬ 



№ 

п/п 

Вид работы Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Диагностическая работа с 

обучающимися и с родителями. 

Ознакомление с личными делами вновь 

прибывших обучающихся. Выявление 

обучающихся «группы риска». Составление 

списков неблагополучных семей. Обновление 
картотеки опекаемых детей и обучающихся, 
состоящих на учете (ВШК, ПДН,). 

сентябь. Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

2. Профилактическая работа с 

обучающимися «группы риска» 

Беседы с обучающимися, стоящими на ВШУ 

школы. Всемирный день трезвости. 

 сентябрь Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

 

3. Санитарно-просветительская работа с 

родителями 

Ознакомление с семьями вновь прибывших 

обучающихся. Рейды в неблагополучные семьи. 
Индивидуальные консультации с родителями. 

сентябрь. Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

классные  руководители 

4. Профилактическая работа с 

обучающимися 

Проведение акции «Выбери дело по душе» - 

вовлечение учащихся в кружки и секции. 

 

сентябрь. Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

классные  руководители 

5. Тематическая работа с классными 

руководителями 

Ознакомление с семьями вновь прибывших 

учащихся. Рейды в неблагополучные семьи. 

Беседы «В мире прав и обязанностей» 1-9 кл.,  

 

 Беседа «Наркотики-вред организму» 9 кл. 

 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

классные руководители 

6. Организация работы по 

межведомственному взаимодействию 

Организация беседы врача о личной гигиене с 

девочками и мальчиками. Медосмотр учащихся 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике , 

медсестра 

ОКТЯБРЬ 
№ 

п/п 

Вид работы Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Диагностическая работа с 

обучающимися и с родителями 

Уточнение всех списков обучающихся. 

Проведение профилактических бесед на время 

каникул с детьми, состоящими на ВШУ. 

Организация занятости детей, состоящих на 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 



ВШУ  в каникулярный период. 

 

2. Профилактическая работа с 

обучающимися 

Контроль за посещаемостью, успеваемостью и 

внешним видом обучающихся 

Ежедневно Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

4. Санитарно-просветительская работа с 

родителями 

Социально-педагогическое просвещение 

родителей из неблагополучных семей, или лиц 

их заменяющих. 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

5. Профилактическая работа с 

обучающимися 

Профилактическая неделя «Алкоголь и 

подросток». 

октябрь Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

6. Тематическая работа с классными 

руководителями 

Социально-воспитательная помощь кл.рук-лям. 

личные беседы, встречи, выступления на 

классных часах. 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

7. Диагностическая работа с 

обучающимися и с родителями 

Анкетирование учащихся с целью выяснения их 

занятости во внеурочное время. 

 

В течение 

месяца. 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

8. Организация работы по 

межведомственному взаимодействию 

 Кинолекторий для учащихся   «Путь в бездну».  октябрь Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

Медсестра 

НОЯБРЬ 
№ 

п/п 

Вид работы Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Профилактическая работа с 

обучающимися «группы риска» 

Проведение профилактических бесед с детьми, 

состоящими на ВШУ. 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений, 

администрация школы 

2. Санитарно-просветительская работа с 

родителями 

Памятки  для родителей на тему: «Подросток и 

наркотики».  

 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

3. Диагностическая работа с 

обучающимися и с родителями 

Анкетирование учащихся 7-8-х классов  «Отношение 

подростков к пагубным привычкам»  

 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

4. Профилактическая работа с Профилактическая неделя «Детство – ноябрь Ответственный по 



обучающимися территория, свободная от курения" 

 

профилактике 

правонарушений 

5. Тематическая работа с классными 

руководителями 

Рейды в неблагополучные семьи, 

индивидуальные консультации 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

6. Профилактическая работа с 

обучающимися 

Акция «Международный день отказа от 
курения», беседы с просмотром видеофильмов и 

слайдовых презентаций. 

ноябрь Ответственный по 

профилактике 

правонарушений ,кл. 

руководители 

ДЕКАБРЬ 
№ 

п/п 

Вид работы Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Профилактическая работа с 

обучающимися «группы риска» 

Контроль за посещаемостью и успеваемостью 

обучающихся. Проведение профилактических 

бесед и во время каникул с детьми, состоящими 

на ВШУ.Организация занятости детей, 

состоящих на ВШУ  в каникулярный период. 

 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

2. Санитарно-просветительская работа с 

родителями 

Рейды в неблагополучные семьи, 
Индивидуальные консультации, инструктажи 
для родителей.Совместные мероприятия с 

привлечением родителей (Новый год) 
 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений, 

родители, 

кл.руководители 

3. Профилактическая работа с 

обучающимися 

Профилактическая неделя «Век без СПИДА!». декабрь Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

4. Тематическая работа с классными 

руководителями 

Помощь классным руководителям в проведении 

классных часов к Международному дню борьбы 

со СПИДом 

декабрь. Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

5. Диагностическая работа с 

обучающимися и с родителями 

Анкета информированности по вопросам ВИЧ – 

СПИДа 

 

В течение 

месяца 

. 

. 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

Кл.рук-ли 

6. Организация работы по 

межведомственному взаимодействию 

Организация беседы о личной гигиене с 

мальчиками. 

декабрь Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 



Медсестра 

 

ЯНВАРЬ 
№ 

п/п 

Вид работы Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Профилактическая работа с 

обучающимися «группы риска» 

Контроль за соблюдением режима дня 

обучающихся,социально-воспитательные 

беседы с обучающимися «группы риска» 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

2. Санитарно-просветительская работа с 

родителями 
Индивидуальные консультации.Рейд 

родительской общественности в составе 

Наркопоста в вечернее время по селу. 
 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

3. Профилактическая работа с 

обучающимися 

Беседа "Вредные привычки и их влияние на 

здоровье»  

Беседа «Все в твоих руках»  

 

Социально-психологическое тестирование, 

направленное на раннее выявление незаконного 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ. 

январь Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

Классные руководители 

4. Тематическая работа с классными 

руководителями 

Совместное консультирование проблемных 

родителей. 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

Классные руководители 

5. Организация работы по 

межведомственному взаимодействию 

Организация беседы представителя 

правоохранительных органов с обучающимися 

(инспектор ПДН). 

январь Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

,инспектор ПДН. 

ФЕВРАЛЬ 
№ 

п/п 

Вид работы Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Профилактическая работа с 

обучающимися «группы риска» 

Беседы с обучающимися, стоящими на ВШУ 

школы, с обучающимися, нарушающими 

дисциплину, проверка посещаемости кружков, 
секций обучающихся, находящихся в социально 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 



опасном положении  

2. Санитарно-просветительская работа с 

родителями 

Рейды в неблагополучные семьи, 

Индивидуальные беседы с родителями 

учащихся «группы риска» о предупреждении 

наркомании. 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

3. Профилактическая работа с 

обучающимися 

Выставка книг в школьной библиотеке 

 « Вредные привычки и здоровый образ жизни». 

 

Классный час «Печальная картина алкоголизма» 

 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений, 

классные руководители 

4. Тематическая работа с классными 

руководителями 

Консультации с  классными руководителями: 

личные беседы, встречи. 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений, 

классные руководители 

5. Профилактическая работа с 

обучающимися 

Беседы с просмотром видеофильмов и 

слайдовых презентаций по профилактике 

наркомании, табакоурения среди молодежи. 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений, 

классные руководители 

МАРТ 
№ 

п/п 

Направление деятельности Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Профилактическая работа с 

обучающимися «группы риска» 

Рейды  «Внешний вид обучающихся», 

 Беседы с обучающимися, стоящими на ВШУ 

школы. 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

2. Санитарно-просветительская работа с 

родителями 

Консультации на тему: «Воспитание детей и 

профилактика вредных привычек». 

Распространение буклетов. Родительские 

собрания. 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

3. Диагностическая работа с 

обучающимися и с родителями 

Анкетирование «ЗОЖ»  

 

В начале 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

классные руководители 

4. Профилактическая работа с 

обучающимися 

Профилактическая неделя «Скажем, НЕТ 

наркотикам!» 

Конец месяца Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

классные руководители 



5. Тематическая работа с классными 

руководителями 

Беседы с просмотром видеофильмов и 

слайдовых презентаций. 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

классные руководители 

7. Организация работы по 

межведомственному взаимодействию 

Встреча с инспектором ПДН и участковым. март инспектор 

ПДН.иучасковый. 

АПРЕЛЬ 
№ 

п/п 

Вид работы Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Профилактическая работа с 

обучающимися «группы риска» 

Беседы с обучающимися, стоящими на 

ВШУ школы, рейды «Контроль за 

выполнением режима обучающегося» 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике правонарушений 

2. Санитарно-просветительская работа 

с родителями 

Выпуск информационных листовок для родителей 

«Дети и алкоголь»  

 

Проведение родительского всеобуча 

«Подросток в мире вредных привычек» 

 
 

В течение 

месяца 

 

 

Ответственный по 

профилактике 

правонарушений.администрация 

школы, родители. 

3. Диагностическая работа с 

обучающимися и с родителями 
Диагностика взаимоотношений в семье 
обучающихся «группы риска» 
 

В течение 

месяца 

Ответственный по 

профилактике правонарушений 

4. Профилактическая работа с 

обучающимися 

Акция «Мы за здоровый образ жизни!»  Ответственный по 

профилактике правонарушений 

классные руководители 

5. Тематическая работа с классными 

руководителями 

Фотовыставка «Активный отдых – залог 

крепкого здоровья» 

Конкурс мини-сочинений  

«Здоровым быть здорово» 

«Как дожить до ста лет» 

 

В течение 

месяца 

Классные руководители 

Ответственный по 

профилактике правонарушений 

6. Диагностическая работа с 

обучающимися и с родителями 

Тестирование учащихся 9 класса на уровень 

социализации 

 Ответственный по 

профилактике правонарушений 

МАЙ 
№ 

п/п 

Вид работы Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственные 



1. Профилактическая работа с 

обучающимися «группы риска» 

Беседы с обучающимися, стоящими на 

ВШУ школы, Рейды «Контроль за 

выполнением режима обучающегося». 

Проведение профилактических бесед и во 

время каникул с детьми, состоящими на 

ВШУ.Организация занятости детей, 

состоящих на ВШУ в каникулярный период. 

 

В течение 

месяца 

Ответственный по профилактике 

правонарушений 

2. Санитарно-просветительская работа 

с родителями 

Инструктажи на летние 

каникулы.Индивидуальные беседы с 

родителями об ответственности за 

подростков во время школьных каникул.  

Содействие в организации летнего 

оздоровительного отдыха детей. 

 

В течение 

месяца 

Ответственный по профилактике 

правонарушений 

кл.руководители 

4. Профилактическая работа с 

обучающимися 

Лекция «Влияние психотропных веществ на 

организм подростка». 

 Ответственный по профилактике 

правонарушений, 

кл.руководители 

5. Тематическая работа с классными 

руководителями 

Отчет классных руководителей о прове-

денной воспитательной и профилактической 

работе. 

 

Организация летней трудовой практики и 

оздоровительного отдыха учащихся. 

 
 

В течение 

месяца 

Ответственный по профилактике 

правонарушений 

6. Диагностическая работа с 

обучающимися и с родителями 

Анкетирование учащихся по выяснению их 

занятости в дни летних каникул. 

 

Диагностика психологического «здоровья» 

классов 

В течение 

месяца 

Ответственный по профилактике 

правонарушений, 

кл.руководители 

8. Анализ работы Составление отчета о проделанной работе 

 

В течение 

месяца 

Ответственный по профилактике 

правонарушений 

 

                                                  Июнь, июль, август 



 

№ Вид работы Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Профилактическая работа с 

учащимися 

Организация летней трудовой практики. 

Контроль прохождения летней практики и 

 занятости учащихся, состоящих на ВШУ. 
 

 Классные руководители 

2 Работа с родителями Рейды в семьи находящиеся в трудной 

жизненной ситуации; детей состоящих на ВШУ; 

детей находящихся под опёкой. 

В течение 

каникул 

Классные руководители, 

администрация школы, члены 

Наркопоста, ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

3 Работа с классными руководителями  Заседание Наркопоста. Подведение итогов 

работы Наркопоста.Рейды по селу с целью 

проверки времяпровождения подростков в 

вечернее время. 

Июнь-август Классные руководители, 

администрация школы, члены 

Наркопоста, родители, 

ответственный по 

профилактике 

правонарушений 

 


